
 新緑の若葉がまぶしい季節になりました。早いもので、入園・進級をしてから 1 か月。当初は保護者の方となかなか離れられずに泣いていた新入園児の子ども達も、新しい環境・園生

活のリズムに慣れ、笑顔も少しずつ見られるようになってきました。毎日笑顔で園生活が送れる様、楽しく遊ぶ中で信頼関係を深めて参りたいと思います。今月はゴールデンウィークが

ありますが、疲れも出やすい時です。お出掛けの際には、大人のペースに無理に便乗させない様、お子様の行動に気を配り、楽しくお過ごしください。また、健康管理も宜しくお願いし

ます。お休み明けに元気にお会いしましょう！ 

【１歳児】 
・好きな遊びをみつけ、安心して過ごす 

・午睡を十分にとり、気持ちよく過ごす 

 

  入園・進級から 1 か月が過ぎ、子ども達も新しい環境に慣れ

てきて、楽しい時には可愛い笑顔を見せてくれるようになりま

した。散歩で車やトラックに手を振ったり、きれいなお花を見

つけるとしゃがんでじーっと見たり、触って感触を確かめるな

ど、花のたくさん咲く４月を楽しむことができました。 

  保育者と手を繋いで歩くこともして、１人ひとり手を繋いで

歩く距離が伸びてきました。 

  制作も、シール・スタンプ・クレヨンなど色々な素材に触れ

て活動しました。今後も戸外活動、制作活動を楽しんでいきた

いと思います。ゴールデンウィークは家族で楽しんで下さい。 

休み明け、みんなに会えるのを待っています。 

【入園・進級お祝い会】 
 2022 年度初めてのイベントを行いました。新入園

児のお友達・進級したお友達も少しドキドキした表情が

見られました。 

 お名前を呼ばれると、元気よく「は～い！」とお返事

をするお友達や手を挙げてお返事をしてくれるお友達の

姿も見られました。みんなで楽しくチューリップのお歌

を歌い、集合写真を撮りました！ 

【保育園の様子】 
 子ども達の人数も増え、保育園内も活気に満ちています！ 

在園児の子ども達が新しいお友達に優しく接する姿を見て、とても微笑

ましく思います。今年度の子ども達の成長がとても楽しみですね♪ 

保育園でたくさんの経験を通して、逞しく育ってほしいと思います。 

【２歳児】 
・自分の思いを言葉にして伝える 

・手洗いなどで、清潔を意識できるようにする 

・自分たちで決めた夏野菜の苗を植え、生長を観察する 

 

  進級して 1 か月。新入園の小さなお友達に優しくしてくれたり、自分の身

支度がしっかりできるようになったり、お兄さん・お姉さんの自覚が少しず

つ見られるようになりました。トイレでの排泄もだいぶ定着してきました。

次は自分から「トイレに行きたい」と言えるように練習していきたいと思っ

ています。洋服の着脱も自分でやろうとするお子様も増えてきました。手助

けとして①洋服を着やすいように置いてあげる。②部分的に(頭だけ入れて

あげる等)手伝ってあげる。③ゆったりとした大きさのものにしてあげる。

(自分で引っ張って手や足を抜いたり入れたりしやすいもの)などを心掛けて

頂けるとよいと思います。できた時はたくさん褒めて自信をつけてあげて下

さい。今月もよろしくお願いします。 

【0 歳児】 
・保育者に見守られながら、安心して探索活動を楽しむ 

・様々な場所で安心して遊び、身近なものに興味をもつ 

 

 入園して 1 か月が経ちました。保育園にも保育者にもすっかり慣れてきて、笑

顔をたくさん見せてくれるようになりました。 

 自分の想いを声や体全体で伝えてくれるたんぽぽ組さん。そんな気持ちに寄り

添いながら 5 月も楽しく過ごしていきたいと思います。 

【たんぽぽぐみ】 

22 日 すがの えいたくん 

【さくらぐみ】 

 ３日 かんざき そうしくん 

 ４日 たがみ いぶきちゃん 

 ８日 うちやま ゆうせいくん 

    園だより               令和４年度 ひかり保育園                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ・お願い】 
◎内科健診について 

  5月に予定をしておりました嘱託医による内科

健診は 6/15（水）13:20 頃より行います。 

できる限り登園をお願いします。 

◎戸外活動について 

  暖かい日も増え、戸外での活動も多くなってき

ます。園庭では全身をつかい、裸足で泥遊び等を

行う活動もありますので、裸足での活動に抵抗の

あるご家庭は職員へお声掛け下さいます様、お願

いします。 
◎衣替えについて 

  日中は汗ばむ陽気となりました。衣服は薄手の

ものへ移行をお願いします。お布団につきまして

はブランケットからバスタオルへ移行をお願い

します。衣服はサイズに合ったものをご用意いた

だき、自分で着脱しやすいものや活動に支障がな

く、汚れても良い服をご用意ください。 

◎閉園中の緊急連絡について 

  閉園中の緊急連絡は園携帯へ連絡をお願いし

ます。開園中のご連絡は固定電話へお掛け下さい 

園携帯  070-4814-0110 

【今月の歌】 
・こいのぼり 

・おつかいありさん 

・おかあさん 

【今月のイベント】 
２日 こどもの日会 

３日 憲法記念日 

４日 みどりの日 

５日 こどもの日 

8 日 母の日 

9 日 身体測定 

13 日 避難訓練 

16 日 誕生日会 

【加配クラス】 
・保育者とのふれあい遊びや、やりとりを楽しむ 

・園での生活リズムが整い、機嫌よく過ごす 

 

  園生活にも本人のペースで慣れ始めてきました。保育者が出

した玩具でしか遊ばなかったのが、自分でおもちゃ箱の中から

気に入ったものを出して遊んだり、外に行く準備で帽子を出す

と、頭に乗せる仕草をしてくれるようになりました。 

  5 月はいろいろな場所でも緊張せずに遊べるようになればと

思っています。汗ばむ陽気になるので汗の始末をしたり、着替

えも多くなりますので、毎日の衣類の確認をお願い致します。 


