
 歴の上では立春を迎えていますが、もう少し寒い日が続きそうですね。 

「鬼は外！福は内！」今月は節分があり、園でも行事を予定しています。この時期ならではの遊びを楽しむことで、季節の移り変わりや昔からの風習、 

伝統を子ども達に感じてもらえればと思います。 

 今年度も残り 2 か月となります。このクラスで過ごす時間もあとわずか。これまで以上に 1日 1日を大切に、子ども達と過ごして参ります。 

【0 歳児】 
★今月の保育目標★ 

・生活の習慣を理解し、自ら行おうとする。 

・さまざまな感覚を働かせて冬の自然を楽しむ。 

 

 お靴を履くことに少しずつ慣れてきて月齢の大きい子などは「お外

行こうね！」の声掛けと同時に帽子と靴下を入れてある箱を見ると、

自分の物を探そうとする姿が見られるようになりました。また、色々

な物に興味を持ち歩き回ったり、ハイハイをしながらも方向を変え移

動したりと、活発に体を動かして遊べるようになり、どの子も成長が

見られます。2 月は室内遊びが多くなるので、触れ合い遊びやリズム

遊びを通して、喃語から発語へと促し、やりとりを十分にして楽しみ

たいと思います。 

【1 月の日常保育】 
2022 年がスタートし、初日は園生活のリズムを取り戻すの

が大変そうな子ども達でしたが、数日後には元気いっぱいに走

り回る姿が見られるようになりました。子ども達より大人の方

が取り戻すまでに時間がかかりそうですね！ 

休み明けには園庭にお山も誕生し、バス遊具の配置も変えま

した。子ども達はいつも以上に大はしゃぎで遊んでいました♪ 

ちゅーりっぷ組のお友達はお正月の伝承遊びにも挑戦！！手作

りの凧あげ・福笑い・手作りコマでお正月ならではの遊びを体

験することができました。 

【1 歳児】 
★今月の保育目標★ 

・固定遊具の使い方や約束事を守る。 

・自分の気持ちを、落ち着いて伝える。 

 

 寒い日が続きますが、ちゅーりっぷ組の子ども達は外遊びが大好

き！「走ろうよ」と言いながら園庭を元気に走り回っています。身支

度もできることはなるべく自分でやろうとしています。上着・靴下・

カラー帽子など、自分のものをしっかり持ってこられるようになりま

した。靴下は両手を使うことと、丈が短いものが履きやすいようで

す。靴も自分で履けるお子様が増えてきました。ご家庭でもたくさん

褒め、励ましながら練習して頂きたいと思います。 

今月は節分があります。豆まきをして鬼退治がんばります‼ 

【総合避難訓練】 
 停電を想定し、暗い中での訓練を実

施しました。いつもより視界が悪くな

る分、不安そうな表情の子ども達でし

たが、日頃の訓練でもしっかり先生の

指示を聞き行動ができるので、今回も

慌てることなく全員で避難をすること

ができました。如何なる状況になって

も対応できる様、毎月の訓練をしっか

りと取り組んで参ります。 

  ２月の園だより                   ひかり保育園                                               

 

【お知らせ・お願い】 
◎新型コロナウィルスについて 
 千葉県においても日に日に感染者が増加してお

ります。園内でも手洗い・消毒を引き続き徹底して

参ります。どこでうつってしまってもおかしくない

状況であることを念頭に置き、保育の適正利用をお

願い致します。 

 先日配布させていただきましたお手紙にもあり

ますが、状況によっては臨時休園が発生する可能性

もありますので、職場へのご協力や預け先の確保を

しておいていただけますと幸いです。 

 お手紙のご確認を宜しくお願い致します。 

 

◎保護者様が体調不良時の送迎について 
 保護者の方が体調不良(主に発熱時)である時の送

迎はできる限りご遠慮いただき、止むを得ず送迎さ

れる場合は、職員に玄関先でお申し出いただき、園

内には入らないようにお願いします。 

玄関先にてお子様の受け入れとお引渡しとなりま

す。コロナウィルスの家庭内感染も増えているた

め、ご家族の方が発熱の場合はお子様もできる限り

お休みし、周囲へのご配慮をお願い致します。 

【今月の歌】 

・豆まき 

・おにのパンツ 

・幸せなら 

手をたたこう 

【今月のイベント】 

3 日 節分豆まき 

11 日 建国記念の日 

22 日 新入園児説明会 

23 日 天皇誕生日 
※今月の避難訓練は予告なし

で実施します。 

【雪遊び】 
 保育園の園庭が銀世界になり

ました！なかなかできない雪遊

びを先生と一緒におもいきり楽

しみました。 

雪だるまを作ったり、ソリ滑り

をしたりと貴重な一日になりま

したね♪「つめたーい！」と雪

の感触も体験することができま

した。 


